
パブリックスピーキング道場／
コミュニケーションスキル研修

・問題発見・解決能力が身に付く。
・知的で信頼性がある言葉で話せるようになる。
・話せなかった人が話せるようになる。
・自分で考える社員が増える。

一般社団法人　コミュニケーションスキル協会

企業向け
指示待ち人間が会社からいなくなる！
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こんな企業様におすすめ

社員のプレゼンが上達しない。

初めてのお客様と話が続かない。

オンライン会議で意見が出ない。

上司や経営陣への提案が通りにくい。

部下の報告や提案が分かりにくい。

社員が指示待ちで困っている。

電話での通話が苦手が社員多い。
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原稿をゼロから作成

CSAの研修が効果的な理由
01.

コミュニケーション学に基づいた内容 体系立てて学べる。

話題選定から流れを考案
02

話題豊富な人材となる。
03

考える力が身に付く。
04

個別原稿添削 論理的思考を習得する。
05

インプットとアウトプットの反復練習 知的に話せる。
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パブリックスピーキング道場（15級～１級）
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15級

14級

13級

・150字書ける。
・1文を70字以内で書く。
・状況／状態／もの／こと／様子を使わない。

・表現を重複させない。
・主語／述語を一致させる。
・正しい位置に副詞を使う。
・一貫した主張で200字以上書ける。
・描写的に表現する。
・抽象度を上げた表現が書ける。
・一貫した主張で300文字以上書ける。

・1回60分/月4回コース／毎月昇級試験あり／毎回　辞書ゲームで語彙力強化
・週1回の原稿作成→添削→記憶→発表で確実に3ケ月で変化します。
・オンライン開催の場合、講座の様子を後日、動画で視聴できます。
　（研修担当者や上司、受講生本人等御社指定の限定メンバーのみ）



パブリックスピーキング道場
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12級

11級

10級

・一人称を使わずに文章が書ける。
・名詞節を使って文章が書ける。
・与えられたテーマに沿った展開ができる（450字）。

・目線、ジェスチャーが効果的に使える
・600字の原稿が書け、プレゼンテーションできる
・辞書ゲームで周囲を納得させる。

・ストーリーテリングが理解できる。
・2分で効果的自己紹介ができる（600文字）。
・CSAコメントができる。

９級 ・批評的思考に基づいた論理で文章が書ける。
・アメリカの広告に見られる修辞的表現が作れる。
・10級と別の切り口で自己紹介ができる（2分／600文字）。



パブリックスピーキング道場

６

８級

７級

・ディスカッションで聞く、聴く、訊くが全てできる。
・エレベーターピッチを完全に理解できる。
・仕事に関する3分プレゼンテーション（700文字）ができる。

・抽象名詞ゲーム、辞書ゲーム、比喩ゲームが難なく解ける。
・3つのゲームを生かしたコメントできる。
・趣味に関する3分プレゼンテーション（800文字）ができる。

６級 ・身近な社会問題を探すことができる。
・社会問題に関する3分プレゼンテーション（900文字）ができる。



パブリックスピーキング道場

７

４級

３級

・エトス・ロゴス・パトスを理解し、原稿に反映できる。
・情報伝達プレゼンテーション2回目（新しい話題）
　5分（1,500文字）

・承諾獲得理論を理解し原稿に反映できる。
・説得プレゼンテーション1回目・7分（2,100文字）。

２級 ・説得プレゼンテーション2回目（新しい話題）
　7分（2,100文字）

１級 ・全ての要素を含めたプレゼンテーションの完成形を披露する。
　7分（2,100文字）

５級 ・ブレインストーミングを通して原稿が書ける。
・情報伝達プレゼンテーション1回目・5分（1,500文字）



受講料

13,200円

パブリックスピーキング道場

受講料（消費税込み）/人

15級～1級

８

1ケ月当たりの金額

・全員15級から始めます。

・1ケ月毎に実績で受講料を請求します。

・1クラス定員8名（複数クラス対応可能）

・日程は相談の上決定します。



講演
（1.5時間）

1日
（8時間）

コミュニケーションスキル研修

コース 内容 効果

９

半日
（4時間）

パブリックスピーキングや対人コミュニ
ケーション、異文化間コミュニケーショ
ンの中からご希望に応じて決定します。

●報連相が洗練されます。
●豊富な表現で報告書が分かりやすくなります。
●考えを言語化するためコミュニケーション能力
　が向上します。
●承諾獲得理論を上手く会話に取り入れて相手の
　行動を変えることができます。
●日本文化でのコミュニケーションの特徴を学び
　ます。

①パブリックスピーキングを学ぶ理由
②語彙を増やす辞書ゲーム
③上手い表現を作り出す比喩ゲーム
④知的に話せる抽象名詞ゲーム
⑤聞き手主体の話が展開できる秘密
⑥承諾獲得理論
⑦1分で効果的な自己紹介
⑧逆説を使わずに一貫した主張

⑨コミュニケーション能力の本質
⑩対人魅力
⑪日本のコミュニケーション
⑫説得の理論　　　　　　　

又は

★座学だけでなくグループ討議を通して
　学びを深めます。
★原稿添削は一部の受講生限定です。
★半日の場合は①～④、⑨、⑩

パブリックスピーキングとコミュニケーション
のつながりを理解し、言語コミュニケーション
能力の習得方法が分かります。



受講料 コミュニケーションスキル研修
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・講演（1.5時間）：300,000円

・半日（4時間）　：400,000円

・1日（8時間）    ：500,000円

定員：なし

ご予算に応じます。

（消費税込み）



１．zoomを使ったオンライン講座
２．御社の会議室／トレーニングルーム
３．当協会のトレーニングルーム

のいずれか、または組み合わせで可能です！
講座内容、時間等すべてカスタムメイドで企画いたします。
料金、スケジュール等はご相談に応じますので、お問い合わせ下さい。

受講方法
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野中アンディ
福岡県春日市出身。
・福岡大学人文学部英語学科卒業
・カンザス大学大学院修士課程卒業（修士号取得）
・西南学院大学大学院文学研究科博士課程卒業
（博士号取得)
・元関東学院大学講師
・元中村学園大学准教授
　　専門は対人コミュニケーション
・大学入試センター試験英語問題作成委員（2007-2008年度）
・福岡県タレント発掘事業ロジカルプレゼンテーション担当（小学校5－6年生アスリート）
・2018年度国立工業高等専門学校英語プレゼンテーション九州大会審査委員長
・プレゼンテーション福岡主宰
・2017年4月1日より株式会社コムスキル代表取締役。
・2018年8月16日より一般社団法人コミュニケーションスキル協会代表理事。
・TOEIC：990点。
・趣味はゴルフと料理。

講師紹介

野中アンディ
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コミュニケーションスキル協会

〒810-0004
福岡市中央区渡辺通5-14-12　南天神ビル３F
https://commskill.net
TEL：050-5897-8213　✉：mail@commskill.net ↑HPはこちら
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